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DE VOORZITTER AAN HET WOORD..

Beste WBV'ster, WBV'er, en alle andere lezers,

Zoals jullie gezien hebben bij de vorige editie van onze Nieuwsbrief, zat die in een
nieuw jasje en was die volledig in kleur. Met dank aan Dieter L. En die Nieuwsbrief
was ook voorzien van ons nieuw logo. We zijn voor een nieuwe huisstijl gegaan en
hebben daarvoor bij één van onze leden professionele hulp gevraagd. Toch zijn we
ook een beetje trouw gebleven aan onze ‘“identiteit” : de berggeit, die al sinds het
begin in het WBV logo voorkomt, hebben we behouden, zij het dan in een iets
gewijzigde vorm. Bovendien hebben we vooraf éen en ander afgetoetst bij sommige
leden en mensen die WBV een warm hart toedragen.

Dat we dit niet eerder gemeld hebben, is omdat we het nieuwe logo (en de nieuwe
huisstijl) wilden lanceren op ons clubweekend begin oktober in de Chaveehut. En de
reacties zijn overal lovend. Ons nieuw logo (en de nieuwe huisstijl) wordt dus niet
enkel gebruikt voor onze Nieuwsbrief maar ook in onze briefwisseling, onze mailings
en niet te vergeten: onze website kreeg ook een make-over met de nieuwe huisstijl.
Met dank aan Ivo. Ga zeker eens een kijkje nemen.

En natuurlijk gebruiken we ons nieuw logo ook voor onze nieuwe T-shirt. Maar
daarenboven hebben we ook nog 2 andere zaken met ons nieuw logo: hoodies en
HydroFlask thermosflessen. Normaal gezien zullen deze beschikbaar zijn op al onze
activiteiten.

Voor volgend jaar staan heel wat activiteiten gepland: de maandelijkse wandelingen,
de KVB opleidingen (zowel indoor als outdoor), de jeugdklimschool die volledig volzet
is en het  rotsbeheer  waar WBV  zeer actief aan deelneemt.
Net zoals de vorige jaren is er opnieuw een
pannenkoekennamiddag/nieuwjaarsreceptie. En zoals ook al in de vorige Nieuwsbrief
gemeld, organiseren we dit jaar opnieuw onze Hooggebergte cursus. Er zijn ook
opnieuw 2 WBV bergwandelstages. En er is ook nog de initiatie speleologie en onze
Algemene Vergadering met wandelingen in de namiddag. Zie verder in deze
Nieuwsbrief voor meer info over al deze activiteiten. En let op: voor sommige
activiteiten is inschrijven verplicht en zijn de plaatsen beperkt. Neem zeker ook eens
een Kijkje in onze agenda in de Nieuwsbrief of op onze website.

Namens alle bestuursleden en mijzelf wil ik u allen een goed eindejaar en een
prachtig en succesvol 2026 toewensen. Zoals vorig jaar reeds aangehaald, is één van
onze doelstellingen dat er plezier moet beleefd worden bij onze activiteiten. En dat is
wat wij hopen in de toekomst nog meer te kunnen realiseren: proberen om bij alle
activiteiten van onze vereniging het zo leuk te maken dat iedere deelnemer na afloop
kan zeggen dat hij een leuke dag gehad heeft. Dus met z'n allen op naar 2026 voor
een leuk en spannend WBV-jaar.

A dream you dream alone is only a dream. A dream you dream together is reality.

Bart Vercruyssen



Statutaire Algemene Vergadering
VZW WBVY

Beste leden,

WEST-VLAAMSE

BERGSPORTVERENIGING

Hierbij wordt u vriendelijk uitgenodigd voor de Statutaire Algemene
Vergadering van VZW West-Vlaamse Bergsport Vereniging op zondag 15 maart
2026 in het Ontmoetingscentrum Ter Zelte, Gistelstraat 13 te 8433 Slijpe-
Middelkerke. We verwachten jullie om 10.00 uur om te kunnen starten om 10.15
uur.

Na het succes van de vernieuwde formule in 2024 en 2025, hebben we
geopteerd om dit nog een keer te herhalen. Natuurlijk zijn er de administratieve
zaken die moeten afgehandeld worden (conform de wetgeving en onze
statuten). Maar daarnaast hopen wij zoveel mogelijk WBV leden te kunnen
betrekken bij deze vegadering en het programma dat wij op die dag hebben
opgezet.

Na de vergadering, rond 12.00 uur, voorzien wij een gratis drankje voor alle
aanwezigen. Net als vorig jaar, hebben wij een “foodtruck” voorzien, deze maal
met pasta-penne en met keuze uit 4 soorten saus: bolognaise, carbonara,
guattro formaggi (vegi) en boulevard maison (mix carbo en bolog). WBV neemt
een deel van de kosten voor zijn rekening zodat de kostprijs slecht € 15,-per
persoon is. Hiervoor is inschrijven wel verplicht.

In de namiddag voorzien wij 2 wandelingen in de prachtige streek van de kust.
Eén wandeling zal ongeveer 6 km zijn en is bedoeld om zeker ook met kinderen
te kunnen doen (en ook mogelijk met buggy). De andere wandeling is ongeveer
12 km en is eigenlijk een halve dag wandeling. Voor de wandelingen moet niet
ingeschreven worden. De wandeling van 6 km start aan Ter Zelte in Slijpe (adres:
zie eerder in dit artikel - ook parking), de 12 km gaat door in Westende-Bad (=
ongeveer 10 minuutjes rijden vanuit Slijpe).

In Middelkerke kan ook de wandelzoektocht “Hupsakee-the g giE
game” (4 km) gedaan worden met kinds vanaf 6 jaar. Je hebt |
enkel een smartphone nodig.

Zie QR code voor die wandeling of afzonderlijke aankondigingen T ; I:
in deze Nieuwsbrief bij de wandelingen TR
Mogen wij dan ook een warme oproep doen om met zoveel mogelijk leden
aanwezig te zijn. Dit is tevens een moment om met andere leden een gezellige
babbel te hebben.

De jaarlijkse Algemene Vergadering is het moment bij uitstek waarop de leden
vragen kunnen stellen aan het Bestuursorgaan (vroegere Raad van Bestuur). Je
zal echter wel begrijpen dat het Bestuursorgaan niet elk detail van de werking
van WBYV uit het hoofd kent.




Inschrijven av en foodtruck ten E
laatste tegen 7 maart ‘26: :
e Via QR code!
e Bij Bart Vercruyssen via telefoon
of email.

OPROEP WERKEND LID /BESTUURSLID

Op de Algemene Vergadering worden, zoals de statuten het bepalen, kandidaat
werkende leden verkozen na voordracht door het Bestuursorgaan. Enkel
werkende leden hebben stemrecht op de Algemene Vergadering.

Op de Algemene Vergadering worden, zoals de statuten het bepalen, ook een

aantal bestuursleden herkozen en/of worden nieuwe bestuursleden gekozen.
Wij kunnen altijd enthousiaste mensen gebruiken. Zie afzonderlijk tekstje.

Voor bijkomende inlichtingen om bestuurslid/werkend lid te worden, kan je bij
Bart terecht.

LIFE-TREE

Tijdloze ontwerpen van kunstenaar Martin
Benedek, gedrukt op duurzaam textiel.
Fair trade geproduceerd - voor elk t-shirt
wordt een boom geplant!

Ontdek Life-Tree, online of in de winkel.

SHOP.CONDORSAFETY.BE |



Learn & Climb

Learn & Climb heeft volgend concept: We starten met instructie
gedurende een klein uurtje. Daarna klimmen we samen en sluiten we
voor de liefhebbers af bij een drankje in de bar. De ideale manier om iets
nieuws bij te leren, met elkaar te klimmen of elkaar te leren kennen !!

Alles gaat door in de klimzaal van Sport Vlaanderen in Brugge (Nijverheidsstraat 112, 8310
Brugge). We starten telkens om 19.00 uur. Of je een geroutineerde
klimschoolmedewerker, een cursist of een sporadische klimmer bent : iedereen is
welkom! De instructie is gratis. We vragen je wel om de ingang tot de klimzaal zelf te

betalen. . L.
Praktisch: De eerste sessie is al

geweest. Er zijn nog 2 sessies.

Vrijdag 9/01/2026: Takels met
mechanische toestellen

We leren je een aantal (nieuwe) takels die
je tijdens het rotsklimmen kunt
gebruiken om je klimpartner te helpen of
te redden. Bij het uitvoeren van de takels
maken we gebruik van katrollen en
touwklemmen waardoor we de
efficiéntie van die takels kunnen
verhogen. Breng naast je basis-
klimmateriaal ook eventueel een
touwklem of katrol mee. Heb je dat niet,
kan je er lenen van de club

Vrijdag 6/02/2026: Standplaatsen
Welke standplaatsen kunnen je

laten alle soorten standplaatsen de revue

passeren en leggen uit welke standplaats
je best gebruikt in een welbepaalde
situatie.

Graag vooraf inschrijven.




Wandeling Lo-Reninge 25/01/2026

Op 25 januari wandelen we in de streek van Lo-Reninge.

e Start: 9u30

e Afspraak: Verzamelen om 09.15 uur op de parking aan de kruising van de
Romanestraat en de Lobrug, aan het café De Loobrug waar we 's middags onze
boterhammen mogen eten.

¢ Mogelijkheden: Enkel in de voor of namiddag mee wandelen kan Je laat wel
iets weten zodat we kunnen wachten tot iedereen aanwezig is.

e Tochtinfo:

o De tocht in de voormiddag is 10 km. We wandelen richting Alveringem en
we passeren de site Klarewal. Dit is een kunstwerk in Alveringem dat
knipoogt naar het mysterieus verleden op Klarewal. Daarna nemen we het
fietspad langs de Lovaart en keren we terug naar Lo-Reninge.

o Na de middag om 13.15 uur start de 2de tocht 13 km. We nemen de Lovaart
naar de ijzer waar we door het natuurgebied de ijzerbroeken wandelen.

De ljzerbroeken zijn de overstroombare gras- en broeklanden langs de 1Jzer. Ze
bevinden zich op de rechteroever stroomopwaarts van Diksmuide en langs
weerszijden stroomopwaarts van Fintele een deelgemeente van Lo-Reninge. Na de
tocht kunnen we nog iets drinken in café De Loobrug.

Er zijn leuke bezienswaardigheden in Lo-Reninge.
Het Belfort in het stadje Lo is erkend als UNESCO
Werelderfgoed. Na Mesen is Lo-Reninge de kleinste
stad van Belgié. Toch kan deze uitpakken met heel
wat troeven. Er is een rijk historisch verleden en de
vele restanten daarvan, De |Jzer en de Lovaart die
heerlijke fiets- en wandeltochten garanderen, groen
in overvlioed en streekproducten van topkwaliteit. Of
zoals ze het bij Biscuiterie Destrooper zeggen: geluk
zit soms in een klein koekje.

John K.


mailto:johnkaeckebeke1961@gmail.com

Wandeling Herzele 22/02/2026

Op 22 februari wandelen we in de streek van Zottegem.

o We verzamelen om 9.15 uur en stipt om 09.30 uur vertrekken we.

o Wie een halve dag mee wandelt, laat dit weten aan John.

e Parkeren doen we aan de Sint-Martinuskerk te Herzele (Kerkstraat-
Stationsstraat)

In de voormiddag is er een wandeling voorzien van 11 km in en rond het
natuurgebied de Doormansbeek vallei en de duivelsvoetstap. Via Hillegem gaan
we terug naar Herzele. De tocht loopt het grootste deel over autovrije paden
door velden en jonge bossen.

Rond de middag eten we in het café "Het Torenhof" aan de kerk, waar we tot
13.00 uur u de tijd hebben om te eten. Het café is gesloten van 13 tot 17 uur.

De namiddag tocht start om 13.00 uur die een 12 km lang is. We stappen richting
Woubrechtegem en Aaigem en wandelen op veldwegels door een open
glooiend landschap (de poort tot de Vlaamse Ardennen)

Er zijn mooie bezienswaardigheden in Herzele. De burcht van Herzele is
beschermd sinds 1957. De burcht van Herzele staat symbool voor de heerlijkheid
"Herzele". Eén van de heerlijkheden van het land van Aalst. Het oudste
document van de burcht dateert van 972. De vermoedelijke bouw van de stenen
waterburcht dateert uit de Tlde eeuw. De toenmalige Heer van Herzele, Franco
liet in 1096 versterkingswerken uitvoeren voor hij op kruistocht vertrok. In 1381
werd de burcht voor de eerste maal vernield door de Graaf van Vlaanderen. In
1579 wordt de burcht definitief in puin geschoten. Houten staakmolen te
Rullegem en de Stenen windmolen "Ter Rijst" zijn de molens in Herzele. De stad
Zottegem ligt 7 km verder en is het bezoeken waard.

Hopend op een mooie opkomst.

John



mailto:johnkaeckebeke1961@gmail.com

Hooggebergtecursus 2026

In 2026 organiseren we opnieuw een
hooggebergtecursus. Door middel van een
aantal theoretische uiteenzettingen en
praktische workshops brengen we jullie de
beginselen van het bergwandelen en
bergbeklimmen bij. Ideaal dus voor wie met
bergwandelen of bergbeklimmen wil
kennismaken. Maar ook iedereen die de skills
van weerkunde, oriéntatie of alpiene technieken
wil opfrissen, is van harte welkom. Kort voor
elke uiteenzetting/workshop krijgen de
deelnemers een e-mail met de laatste
afspraken. Alle cursussen worden gegeven door
gediplomeerde lesgevers.

Programma:

o 09/02/26: Materiaalkennis te Beveren-Leie

o 28/02/26: Weerkunde & risicomanagement te Menen

o 14/03/26: EHBO & ongevallenrespons te Menen

e 30/05/26: Theorie Oriéntatie/kaartlezen/tochtvoorbereiding/app’s op smart-
phone in Bohan

o 31/05/26: Praktijk: Oriéntatie/kaartlezen/tochtvoorbereiding/app’s op smart-
phone te Bohan en omgeving

e 06/06/26: Via ferrata/Alpiene technieken op een KBF-rotsmassief in de
Ardennen

Facultatief: op 20 juni organiseren we terug de tocht Bouillon-Vresse. Dit is

meteen een kans om in de praktijk één en ander van de in de cursus aangeleerde

materie te toetsen.

Alle info bij Bart Vercrusyssen, bart@wbvvzw.be, 0474/286926 &
Thomas De Bevere, thomas@wbvvzw.be, 0474/68.33.27


mailto:thomas@wbvvzw.be

KOMENDE WBV ACTIVITEITEN..

Inschrijvingsvoorwaarden:

e Wie inschrijfft voor de cursus, neemt deel aan alle
onderdelen.

e Inschrijven voor één onderdeel is niet mogelijk.

e Het aantal deelnemers is beperkt tot maximum 20

personen. Inschrijven
e Kostprijs is € 150 voor WBV leden. Niet WBV leden betalen via
€ 165.

™ Jr Aarsr——

e Voor de praktijkdagen vragen wij € 15 extra voor niet-KBF- (L] (L]
ol T

leden, dus € 165 (kost van de dagverzekering).
¢ Inbegrepen in de inschrijvingsprijs is een WBV T-shirt.
o Niet inbegrepen: alle verplaatsingen, lunchpakketten, drank

op de theorie- en praktijkdagen. Emﬂ
e Aangezien de plaatsen beperkt zijn is snel inschrijven de

boodschap. De datum van de overschrijving/storting is
bepalend.

Optioneel:
e Er kan door de deelnemers via WBV een boek besteld worden dat nauw
aansluit bij deze hooggebergtecursus:
o “Start to Via Ferrata”: € 21
o “Hoe word ik bergwandelaar?”: € 23
o “Handboek Bergbeklimmen Beginners”: € 30

Wie één van deze boeken wil aankopen, betaalt dan de meersprijs extra bij de
inschrijvingsprijs.

Na het volgen van deze cursus ben je klaar om deel te nemen aan een stage
bergwandelen voor beginners
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Evaluatiemoment Klimschoolbegeleiders WBY  {

=

Welkom klimschoolbegeleiders!

De rol van een begeleider in de klimschool is belangrijk. Hij/zij zorgt er namelijk voor dat
de juiste technieken worden overgebracht aan de cursisten. Als club staat veiligheid
voorop. We zetten in op veilig klimmen voor iedereen. Natuurlijk gebeurt dit in een
positief (leer-)klimaat met vriendschap en plezier.

Zowel WBV als KBF willen de kwaliteit in de klimscholen verbeteren. Op langere termijn
zal KBF daarom de verplichting opleggen dat een klimschoolbegeleider het diploma
“Start to Coach” bij Sport Vlaanderen behaalt en de GTE-proef rotsklimmen aflegt.
Na het afleggen van de GTE-proef kan men eventueel doorstromen naar initiator.

Om jullie op die toch wel vrij grote stap voor te bereiden en om de kwaliteit van het
lesgeven in de WBV-klimschool bij de jeugd en volwassenen te blijven waarborgen
vragen we aan de nieuwe klimschoolbegeleiders om een “mini-GTE” af te leggen.
Daarbij moet je kunnen aantonen dat je een aantal touwtechnieken en een redding kan
uitvoeren en viot een klimroute niveau 5A in Durnal kan voorklimmen. Is het technische
voorklimmen voorlopig nog iets te hoog gegrepen, maar wil je toch enthousiasme op
nieuwe cursisten overbrengen? Dat kan! Als je slaagt voor de touwtechnieken word je
ingezet op statische plaatsen.

Door het afleggen van deze proef weet je ook voor jezelf dat je de touwtechnieken
beheerst. Je zal daardoor ook gemakkelijker de stap zetten om deel te nemen aan de
GTE-proef van de federatie. Dit blijven we als club natuurlijk stimuleren.

Deze proef gaat door op zaterdag 7 maart 2026 tijdens het begeleidersweekend.

De klimschoolbegeleiders die reeds initiator zijn of die reeds ten minste 2 jaar
meewerken in de klimschool hoeven deze mini-GTE niet meer te doen. Alle info (te
kennen technieken) rond deze mini-GTE-proef kan je bekomen bij onze
klimverantwoordelijke Dieter C. Ook voor andere vragen rond de mini-GTE kan je bij
Dieter terecht.

Aan alle klimschoolbegeleiders! Noteer alvast het begeleidersweekend van zaterdag 7
maart en zondag 8 maart 2026 in jullie agenda! We voorzien een weekend vol
praktische workshops en natuurlijk klimmen. Bedoeling is om na een dagje in Durnal
nog naar de Chaveehut te trekken. Overnachting en ontbijt worden aangeboden door
de club. Meer info volgt naar alle klimschoolbegeleiders of begeleiders in spe via mail
van Dieter C.



Na de algemene vergadering te Slijpe-
Middelkerke is er een tocht voorzien
van 12 km aan de Warandetoren, Louis
Logierlaan, op 10 minuutjes rijden van
zaal Ter Zelte en vertrekken er om 13u30.

Aangezien het er betalend parkeren is
in de omgeving, stellen we voor om te
carpoolen.

Wandeling Westende-Bad 15/03/2026

Deze wandeling loopt door de duinen naar de havengeul van Nieuwpoort en rond
het militaire domein te Lombardsijde om zo terug te keren over het strand naar
Westende-bad en daar de zeedijk te volgen.

VR PLAS

Kanegemstraat 2
Fax. 051/40 62 25

Industriepark-Noord
Tel. 051/40 31 62

De zeedijk werd recentelijk vernieuwd
voor de klimaatveranderingen, wat
resulteert in het kweken van duinen op
het strand.

Wie zin heeft, kan bij terugkomst naar
boven in de Warandetoren om er te
genieten van het verzicht.

De toren stelt een nestje voor van de
rietzanger voor en beweegt mee met de
wind.

TICS

8700 Tielt
info@vrplastics.be

Herbruikbare

drinklbbekers
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WBY bereidt je voor!

Een goede voorbereiding van je bergsportvakantie is belangrijk om die vakantie leuk
en veilig te laten verlopen. Het spreekwoord zegt niet voor niets: goed begonnen is
half gewonnen...

Daarom organiseert WBV op zaterdag 18 april 2026 in en rond het massief van
Marche-les-Dames een “outdoordag”, waarbij verschillende workshops worden
aangeboden om zo je kennis rond bergsport uit te breiden. We hebben gekozen voor
workshops die zowel voor de bergwandelaar, alpinist als rotsklimmer interessant zijn.
In elk dagdeel van de dag kan je een workshop volgen naar eigen keuze.

Programma en praktisch:

e Voormiddag:

o Workshop VM1 : Basis tochtplanning, gebruik digitaal marsplan, gebruik van
apps voor oriéntatie

o Workshop VM2 : Stap- en zekeringstechnieken met kinderen in de bergen

o Workshop VM3 : Kort touw/lang touw technieken

¢ Namiddag:

o Workshop NM1 : Juiste voeding en drank op tocht in de bergen en hoe fit je
jouw rugzak?
o Workshop NM2 : Reddingtechnieken met mechanische toestellen
o Workshop NM3: Met kinderen op de via ferrata
o Eris ook een workshop die een ganse dag duurt :
o Workshop GD1: Staptechnieken en hoe afzekeren van moeilijke passages

o Afspraak aan het klimmassief van Marche-les-Dames om 9.30 uur. Het einde is
voorzien rond 16.30 uur.

¢ We bieden jullie de mogelijkheid om de zaterdagavond te overnachten in de
Chaveehut.

« Optioneel: Op zondag 19 april 2025 kan er eveneens een initiatie speologie
worden gevolgd in een grot in de buurt van de Chaveehut in Maillen. Die
workshop gaat door onder leiding van enkele initiatoren speologie. Er zijn
maximum 10 plaatsen.

e De deelname aan de workshops is gratis. De overnachting in de Chaveehut dien
je zelf te betalen.

¢ Inschrijven via de de website. Na de inschrijving ontvangen jullie kort voor de
activiteit een mail met de praktische informatie.

We hopen jullie talrijk op deze leerrijke dag te ontmoeten!
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ACTIVITEITENKALENDER 2025 - 2026

Alle laatste info ivm de WBV-activiteiten vind je op de website via de QR!

Januari 26

9/01/26 Learn&Climb
11/01/26 Jeugdklimschool
17/01/26 Rotsbeheerdag
21/01/26 KvB2

25/01/26 Wandeling
28/01/26 KVB2

Februari '26

1/02/26 Jeugdklimschool
4/02/26 KVB2

6/02/26 Learn&Climb
9/02/26 Hooggebergtecursus
11/02/26 KVB2

18/02/26 KVB2

21/02/26 Rotsbeheerdag
22/02/26 Wandeling
28/02/26 Hooggebergtecursus
28/02/26 KVB3- Indoorl

Maart 26
1/03/26 Jeugdklimschool

7/03/26 Begeleidersweekend klimschool (7-8/03/26)

8/03/26 Jeugdklimschool
14/03/26 Hooggebergtecursus
14/03/26 KVB3 - Indoor2

15/03/26 Algemene Vergadering

15/03/26 Wandeling

April

‘26

18/04/26 Outdoordag 1

18/04/26 Rotsbeheerdag

19/04/26 Jeugdklimschool

19/04/26 OQutdoordag 2 (optioneel)

25/04/26 Klimmers enwandelaars samen brengen
25/04/26 KVB3-Weekend (25-26/04/26)
26/04/26 Wandeling

Mei ’

9/05/2

26
6 Rotsbeheerdag

10/05/26 Jeugdklimschool

14/05/26 Hemelvaart 2026

30/05/26 Hooggebergtecursus

30/05/26 KVB3 - Weekend (30-31/05/26)

30/05/26 Voorbereidingsweekend Ervaringsstage (30-31/05/26)
31/05/26 Hooggebergtecursus

31/05/26 Wandeling

28/03/26 KVB3 (Herkansing KVB3 - 2023)

28/03/26 Rotsbeheerdag Collectief

29/03/26 KVB3 - Outdoor dagl

Juni 26

6/06/26 Hooggebergtecursus

19/06/26 Wandeling - Weekend (19-21/06/28)
20/06/26 KVB3-Weekend (20-21/06/26)

20/06/26 Wandeling

27/06/26 Jeugdklimschool - Weekend (27-28/06/26)
28/06/26 Wandeling

En verder 26

11/07/26
19/07/26
29/08/26
29/08/26
30/08/26

30/08/26
30/08/26

Zomerstage Bergwandelen Dolemieten 11-17/07/26
Ervaringsstage Bergbeklimmen (19-25/07/26)

KVB3 - Weekend (29-30/08, Ecodag)
Rotsbeheerdag

Clubstage Bergwandelen Zillertal

Jeugdklimschool

KVB3

Info bij Bart Vercruyssen, bart@wbvvzw.be, 0474/286926



En verder 26

19/09/26 Rotsbeheerdag
20/09/26 KVB3 - Qutdoor
27/09/26 Jeugdklimschool
27/09/26 Wandeling

3/10/26 KVB3 - Evaluatie en proef
17/10/26 Rotsbeheerdag
25/10/26 Wandeling

13/11/26 Wandeling - Weekend (13-15/11/26)
21/11/26 Rotsbeheerdag
12/12/26 Rotsheheerdag
20/12/26 Wandeling

TRAN4FO

climbing

KORTING VOOR KBF-LEDEN

NIEUWE LENGTE
ZAAL IN WEST-
VLA

MAANDAG - WOENSDA
DONDERDAG - VRIJDAG: 10U - 23U
IATERDAG - ZONDAG: 9U - 21U

GESLOTEN 24/12, 25/12, 31/12




Shortclimb Hemelvaart 2026

Reeds verschillende jaren gaan we met een aantal WBV-ers ergens gaan klimmen. Een
voltreffer met veel lachen en klimmen!! De bedoeling van de shortclimb is ergens gaan
klimmen. En omdat het met Hemelvaart een verlengd weekend is, mag het al ietsje
verder zijn.

We richten ons niet alleen aring heeft in het alpien
rotsklimmen. Net al die bij WBV (of een
andere club) reed

zoveel mo

e|ijk gecarpoold.
e Er wordt overna

Opmerking:
o De shortclimb is geen stage.
o Elke deelnemer moet volledig zelfstandig kunnen klimmen (meerdere touwlengtes)

in (voor-)alpien terrein.

Hou alvast de website en facebook in de gaten!


mailto:thomas@wbvvzw.be

Zomerstage Bergwandelen Dolomieten 11 - 17/07/26

In de zomer van 2026 organiseren
Valentijn en Peter een begeleide
huttentocht in de Dolomieten (Zuid-
Tirol, Italié). Het is een stevige 6-daagse
huttentocht in de omgeving van de Drei
Zinnen.

Het Natuurpark Drei Zinnen is een
indrukwekkend berggebied waar ruige
toppen, zachte  alpenweiden en
kristalheldere bergmeren elkaar
afwisselen.

De dag etappes zijn afwisselend met
tussen de 700 a 1300 positieve
hoogtemeters en 5 tot 7 uur stappen
(excl. pauzes). Het hebben van een
goede fysieke conditie is een absolute
must.

Deze tocht is qua niveau (fysieke paraatheid) ingeschaald als 3 (op schaal van 1tot 4).
Bovendien moet er regelmatig technisch moeilijker terrein overbrugd worden, met
af en toe een gezekerde passage, waardoor het “technisch niveau” wordt
ingeschaald op 3 (op schaal van 1tot 4).

Programma:

e Vrijdag 10 julii Heenreis & overnachting in een pensionnetje ter plaatse
(inbegrepen in de prijs). Wegens de grote afstand vanuit Belgié kan het nuttig
zijn om al op donderdag namiddag te vertrekken en ergens onderweg te
overnachten (deze overnachting is niet inbegrepen).

e Zaterdag 11 juli tot

en met
donderdag 16 juli:
6-daagse
trekking, met
overnachting in
berghutten

e Vrijdag 17 juli: In
de  voormiddag
afdalen vanuit de

laatste berghut.
Tegen de middag
zijn we beneden,
en vatten we de
terugreis naar
Belgié aan.




KOMENDE WBV ACTIVITEITEN.. @

Kostprijs:

¢ WBV-leden: € 835 (bij 7 deelnemers) - € 775 (bij 10 deelnemers)

¢ Niet-WBV-leden: € 860 (bij 7 deelnemers) - € 800 (bij 10 deelnemers). Met de
meerprijs wordt een “light lidmaatschap” afgesloten bij WBV.

¢ Inclusief: 1 overnachting in pensionnetje (ontbijt inbegrepen) bij aankomst ter
plaatse, 6 half-pension overnachtingen in berghutten, transport ter plaatse,
begeleiding ter plaatse

¢ Exclusief: avondmaal in pensionnetje de eerste avond, persoonlijke uitgaven in de
hutten zoals drank, douche of eventueel pic-nic (aan te kopen in de hutten) en
kosten van carpooling (onderling te verdelen

Inschrijven:

e Stuur email naar valentijn.kuijken@gmail.com en 65peterverburgh@gmail.com.

e Stort voorschot van 50€/pers. op rekening van de West-Vlaamse
bergsportvereniging met vermelding van “naam-voorschot-huttentocht
Dolomieten 2026".

¢ Inschrijven kan vanaf 3/1/26 om 14u via de website.

Begeleiding:
Valentijn Kuijken & Peter Verburgh
Beiden IMWT (instructor mountain walking and trekking)

Info bij Valentijn Kuijken, valentijn.kuijken@gmail.com / Peter Verburgh,
65peterverburgh@gmail.com

We danken iedereen die de kracht, moed en durf had om de KVB3-proef af te
leggen op zaterdag 4 oktober 2025 in Durnal. Het weer speelde niet mee.

We willen ook alle klimbegeleiders, of mensen die er maar iets mee te maken
hebben, bedanken voor het fantastische werk en inzet dat jullie geleverd hebben
om deze bende te loodsen tot een hoger niveau wat klimmen betreft. Eeuwige
dank enerzijds, en proficiat aan iedereen die het gehaald heeft!

N RTR
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Clubstage Bergwandelen in het Zillertal

In het Zillertal ligt de Berlinerer Hohenweg die via 10 hutten kan gedaan worden.
Wij gaan daar een deel van doen, in 2 tochten van telkens 3 dagen.

Periode:
e Start: zondag 30 aug 2026 om 19 u.

e Einde: zondag 6 sep 2026 om 8 uur

e Hetis haalbaar om in één dag tot in het Zillertal te rijden.

Moeceilijkheidsgraad/-niveau:
« De dagtochten verlopen in alpine wandelterrein met moeilijkheidsgraad T3/T4.
Gemiddeld dagelijks 6 a 8 uur onderweg.

Vaste uitvalsbasis:
e Ginzling/ Zillertal
« Overnachten doen we in een Alpengasthof in Ginzling/Zillertal.
e Verplaatsingen ter plaatse (indien nodig) gebeuren zoveel als mogelijk met het
openbaar vervoer.

Programma (ifv weer/conditie
deelnemers):
¢ TIste driedaagse:

o Dag 1 : Ginzling-
Friesenberghaus
o Dag 2 : Friesenberghaus -

Olperer Hutte
o Dag 3: Olperer Hutte - Ginzling
e 2de driedaagse:
o Dag1:Ginzling - Berliner Hutte
o Dag 2 : Berliner Hutte -
Furtschaglhaus
o Dag 3 : Furtschaglhaus -
Ginzling
Tochten steeds owvv. het weer &
conditie deelnemers. Bij slecht weer
wordt een alternatief gezocht.




Inschrijvingsinfo:
e Deelnamevoorwaarden:
Bergwandelervaring is vereist.
Goede fysieke conditie hebben.
Geen hoogtevrees en “trittsicherheit” hebben.
Sociaal en groepsgericht ingesteld zijn.
Deelnemen aan de voorbereidingsactiviteiten.
In orde zijn met het KBF lidmaatschap.
¢ Voorbereidingsactiviteiten:
o Nog te bepalen
e Aantal deelnemers:
o Min.7/max.12 deelnemers
o Clubleden WBV hebben voorrang.
e Prijs:
o 140,- euro per persoon voor de begeleiding, stage-organisatie,
administratie.
¢ Niet inbegrepen:
Vervoer heen en terug.
Overnachtingen en maaltijden in Ginzling
Overnachtingen en halfpension in de hutten
Persoonlijk verbruik
Lunchpakket voor onderweg
Openbaar vervoer ter plaatse
Materiaal.

0O 0 0 0O 0 o

0O 0O 0 0o o 0o o

Begeleiding:

o Jan Speleers en Bart Vercruyssen

Inschrijving:

o Kan vanaf 03/01/2026 om 14.00 uur via website of mailen naar Bart V.
o 140,00€ overschrijven met vermelding ‘naam + stage Zillertal”




Ervaringsstage Bergbeklimmen

Door middel van oefeningen en tochten in het hooggebergte worden technieken
aangeleerd om later op een zelfstandige manier een bergtocht/beklimming tot
moeilijkheidsgraad F/PD uit te voeren. Waar tijdens een stage bergbeklimmen
vroeger de focus bijna volledig op sneeuw en ijs lag, leggen wij door de
wijzigende omstandigheden in de alpen (klimaat) tijdens de stage de focus ook
op rotsgraatbeklimmingen.

Tijdens een ervaringsstage bereiden de deelnemers zelf de beklimmingen voor,
leiden de touwgroepen en nemen de beslissingen. De stageleiders geven daarbij
feedback en sturen bij. Alle technieken worden eveneens ingeoefend. Grote
aandacht gaat naar inzicht in veiligheid en het nemen van correcte
basisbeslissingen.

Inhoudelijke thema'’s:
e Gaan op alpien terrein (rots, geroll, ...)
e Leiden van een touwgroep op rots en
op sneeuw/ijs
o Zekeringstechnieken op rotsterrein
e Basis plaatsen van mobiele zekeringspunten
e Reddingstechnieken
e Rotsterrein met aandacht voor veiligheid
en voortbeweging
e Staptechnieken met en zonder stijgijzers in sneeuw en ijs
¢ Valoefeningen in sneeuw

¢ Weerkunde

o Kaartlezen en oriéntatie in het hooggebergte

¢ Beklimmingen waarbij de aangeleerde technieken worden toegepast
¢ Aandacht voor alpiene gevaren

Deelnamevoorwaarden:

e Een stage bergbeklimmen beginner (of hoger zoals een stage KVB4 of AMP)
hebben gevolgd

¢ Beschikken over KVB3-bewijs of bezig zijn met een opleiding tot het behalen
van KVB3

e Goede fysieke conditie hebben, vrij van hoogtevrees, degelijke staptechniek
hebben

e Sociaal ingesteld zijn.



Praktische informatie:

e Stage loopt van zondag 19 juli 2026 t.e.m. zaterdag 25 juli 2026 (er wordt met de
groep's avonds samengekomen op zaterdag 18 juli 2025).

e De stage vindt plaats in Centraal-Zwitserland rond de Furkapas. Onze eerste
uitvalsbasis is de Rotondohut (www.rotondohuette.ch) waar we enkele
graatbeklimmingen doen. Daarna gaan we naar de Sidelenhut (www.sidelen-
huette.ch) waar we onze technieken verder verfijnen.

¢ Prijs:700,- €.

o Inbegrepen: begeleiding, stage-organisatie, verblijff in half pension in de
berghutten, lokale verplaatsingen, collectief klimmateriaal

o Niet inbegrepen: overnachting en maaltijden tijdens het voorberei-
dingsweekend, vervoer, persoonlijke snacks tijdens de dag, persoonlijk
klimtechnisch materiaal (op het voorbereidingsweekend wordt daar meer uitleg
over gegeven). Stijgijzers en pikkel kunnen eventueel gehuurd worden via de club.

¢ Voorbereidingsweekend:
o Zaterdag 30 mei 2025 en zondag 31 mei 2025
o Tijdens het voorbereidingsweekend worden reeds een aantal technieken

ingeoefend. Ervaring en doelstellingen worden afgetoetst. Het
voorbereidingsweekend gaat door in de buurt van Marche-les-Dames en de
Chaveehut.

o Deelname aan het voorbereidingsweekend is verplicht.

« Inschrijving:
o Neem alvast eens contact met de stageleiding
o Storting van een voorschot van 100,- € op rekeningnr WBV met vermelding van
“je naam + stage bergbeklimmen”.
« Begeleiders:
o Fabrice Nuttin en Thomas De Bevere, beiden Instruktor Hochtouren en
Instructeur B Rotsklimmen.
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Rotsbeheer 2025 - 2026

De rotsmassieven die KBF beheert worden het ganse jaar druk
bezocht. En het is belangrijk dat onze leden er op een veilige
manier kunnen klimmen. Het KBF streeft er ook naar om het aantal
klimroutes uit te breiden door ofwel op zoek te gaan naar nieuwe
massieven of de routes op bestaande klimmassieven uit te breiden.
Zowel het onderhoud als de creatie van (nieuwe) klimroutes is de
taak van de rotswerkteams die actief zijn onder de vleugels van een
KBF-club. Dit vergt allemaal heel veel werk. Maar veel vrijwillige
handen maken licht werk .

In de maanden januari en februari 2026 gaan we werken op de
Paradou in Yvoir. Samen met een aantal andere clubs gaan we de
Dalle Impériale onder handen nemen zodat die terug top is tegen
het nieuwe klimseizoen. Daarna gaan we in maart terug werken in
Durnal.

ledereen is van harte welkomm om de rotswerkers van WBV te

vervoegen. Voorwaarde: de basistouwtechnieken van het

rotsklimmen beheersen en (met de glimlach) de handen uit de

mouwen kunnen steken. WBV zorgt voor een leuke dag! De

bestaande rotswerkers zullen je graag alle knepen van het

rotsbeheer bijorengen.

We hebben tot het einde van 2026 volgende data gepland:
e Zaterdag 17 januari 2026 |

e Zaterdag 21 februari 2026

e Zaterdag 28 maart 2026
(collectieve rotswerkdag KBF)
e Zaterdag 18 april 2026

e Zaterdag 9 mei 2026

e Zaterdag 29 augustus 2026
e Zaterdag 19 september 2026
e Zaterdag 17 oktober 2026

e Zaterdag 21 november 2026

* Zaterdag 12 december 2026 ~Materiaal te voorzien: basisklimmateriaal, stevige

schoenen en kledij die tegen een stootje kan.
Als dank voor je diensten krijg je van KBF een gratis
avondmaal, overnachting en douche in de Chaveehut.
Op zondag kan er worden geklommen, gewandeld,
gefietst, ... Dus een ideaal weekendje Ardennen!
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KVB-3 Opleiding 2026

Ben je reeds in het bezit van je KVB2-brevet
en klaar voor een volgende stap in de
verticale wereld? Dan is deze opleiding écht
jiets voor jou.

In de KVB3-opleiding il je je
klimvaardigheden naar een hoger niveau en

leer je rotsklimmen tot 3 touwlengtes op een
goed uitgerust massief. Je bouwt niet alleen
verder op de opleiding uit KVB2, maar
ontwikkelt ook de kennis en
verantwoordelijkheid om buiten veilig routes
te klimmen.

Wat leer je in de KVB3?
Veilig voorklimmen en zekeren van de voor en na-klimmer
op een goed uitgerust massief tot 3 touwlengtes.
e Touw- en knooptechnieken voor multipitch routes
o Klimethiek, natuurrespect en de praktische kanten
van het outdoor klimmen.

Opleidingsdata 2026:
e Zaterdag 28/02 - Indoor 1
o Zaterdag 14/03 - Indoor 2
e Zondag 29/03 - Outdoor dag 1
e Weekend 1- Zat 25/04 & Zon 26/04
e Weekend 2 - Zat 30/05 & Zon 31/05
e Weekend 3 - Zat 20/06 & Zon 21/06
o Weekend 4 - Zat 29/08 (Ecodag) & Zon 30/08
e Zondag - 20/09 Outdoor dag 9
e Zaterdag 03/10 Evaluatie + Clubweekend

KVB3 opent de deur naar meer vrijheid, meer avontuur én meer verantwoordelijkheid in
de klimsport. Of je nu je eerste multipitch in Freyr wil klimmen, of een klimvakantie in
Frankrijk plant, met dit brevet sta je sterker op de wand én in je schoenen.

Beperkte plaatsen!
Om persoonlijke begeleiding te garanderen, werken we

met kleine groepen. Vanaf december 2025 kan je je
inschrijven via onze website.




WEST-VLAAMSE
BERGSPORTVERENIGING

Je kan ook in 2026 een lidmaatschap “Light” nemen bij WBV. Wij hopen dat
iedereen die in 2025 Light lid was, zijn lidmaatschap in 2026 wil verlengen.

Je betaalt 25 euro. Je bent lid van WBV vzw. Je bent niet aangesloten bij de
federatie KBF en evenmin bij AO (Alpenverein Osterreich).

Voorwaarden:

o Kostprijs is €2500 te storten op de WBV rekening, vermelding “light

lidmaatschap”.
e Je kan deelnemen aan alle niet-alpiene activiteiten van WBV. Dit omvat

bijvoorbeeld alle  wandelactiviteiten, wandelweekend, clubavonden,
workshops, enz. Wij zorgen, tegen vergoeding, voor een dagverzekering bij
outdoor activiteiten.

e Een ‘“Light’-lidmaatschap bevat geen verzekering zoals het echte
lidmaatschap bij KBF wel heeft.

e Verwittig ons in de week voorafgaand aan de outdoor-activiteit zodat wij de
dagverzekering kunnen in orde brengen.

Simpel! Stuur het antwoord naar Dieter L. Bij

meerdere goeie antwoorden volgt een trekking 1
van een onschuldige hand. Volgende nieuwsbrief f
kan je de winnaar zien. Deadline: 1/03/26! i

2

Verticaal

1 Land en merk 3
2 WBV klimmassief b
4 pelgrimsroute
5 Redpoint 9C o 5

Horizontaal
1 soort klemknoop _—
3 bivak aan rots |
4 stijgijzer

6 iconische noordwand I
7 alternatieve standplaats
8 hoogste berg van Europa




WBY INFORMEERT...

WBY t-shirt te koop!
Maak jezelf kenbaar als WBV lid!

Draag het WBV t-shirt!

Op al de WBV-activiteiten zullen we
deze proberen te koop aan te bieden.

Vraag ernaar bij iemand van het
bestuur of een cursus-
verantwoordelijke!

Wet op de privacy

WBV is een zelfstandige club, een vzw, aangesloten bij de Klim- en
bergsportfederatie Vlaanderen vzw (Kbf). Het ledenbestand wordt in
opdracht van onze vereniging bijgehouden door Kbf. De ledengegevens
worden zowel gebruikt voor de leden-administratie als voor informatie
van de regionale afdelingen (alleen voor die leden die in onze regio
wonen) en voor het bekomen van toelagen van officiéle instanties. De
leden hebben ten allen tijde toegang tot hun persoonlijke gegevens en
kunnen hiervan steeds verbeteringen vragen (Wet van 08/12/1992 ter
bescherming van de persoonlijke levenssfeer).




HET BESTUUR

John Kaeckebeke

WBV
Hippoliet Spilleboutdreef 56 bus 32,
8800 Roeselare
Rekeningnummer BE68476433652134
Website: zie QR.

KBF

0496/25 0139

Statiestraat 64, 2070 Zwijndrecht
Rekeningnummer BE55068224799244

Website: zie QR.

Bart Vercruyssen 0474/28 69 26 bart@wbvvzw.be Voorzitter
Els Meyhui 0478/94 88 04 secretaris@wbwvvzw.be Secretaris
Penningmeester
Thomas De Bevere 0474/68 3327 thomas@wbvvzw.be Codrdinator Rotsbeheer
Codrdinator Jeugdklimmen
. Ondervoorzitter
Ivo Ver Eecke 0479/4572 05 ivo@wbwvvzw.be
Webmaster
Bestuurslid
Dieter Lernout 0473/28 74 00 communicatie@wbvvzw.be Nieuwsbrief
Communicatie
Annelies Van Den | 0491/345017 4 . Bestuurslid o
annelies.vdb.vp@gmail.com | Aanspreekpunt Integriteit
Berghe
(API)
Bestuurslid
Dieter Caluwier 0477/77 73 35 dieter.caluwier@wbvvzw.be Codrdinator
Klimopleidingen
Jens Behaeghe 0496/90 40 20 jens@wbvvzw.be Bestuurslid
Leo Vanreybrouck leo@wbwvzw.be Bestuurslid
Marlg—]oseph Bestuurslid
Vanbillemont
johnkaeckebekel96i@gmail | Bestuursmedewerker

Coordinator Wandelingen
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MOUNTEQSHOP

adventure starts here
Fijne
Feestdagen
en een
sportief
20cH

Solden
vanaf

475 eur0 EBEASEA

Kortrijkseweg 353 - 8791 Waregem

wwwmounteq opbe - 0496 / 904020



